swisssSkE

SWISS-SKI POWER TEST
Punkteliste (2010

swissskE

Verband/Club:

RLZ Frutigen. Knaben

Datum:

21.03.2012

Testort:

ABC Zentrum
Spiez

Trainer:

Wyss Daniel, Patrick Zircher,
Hansjiirg Wanzenried

Bemerk.:

Name

Kunz

Vorname

Florence

m/w

Geb.dat

13.03.01

Grosse

146

KG

42.0

CH-Kreuz

30

5er Hupf
beidbeinig

30

5er Hupf
einbeinig

20

Standweit

20

TDS-Hindernis

35

Liegestiitz

25

Rumpf

35

High Box

20

12-Min Lauf

25

Mittelwert

26

Bewertung

sehr schwach

Weibull

Nina

08.04.01

148

451

50

50

20

25

55

30

60

20

25

37

schwach

Kéch

Valerie

09.05.01

137

29.3

35

20

20

35

30

40

40

20

65

33

schwach

Baumann

Lea

02.03.01

137

30.5

20

30

20

20

60

20

35

20

60

31

schwach

Rieder

Valerie

09.03.98

173

60.0

30

35

20

20

25

20

35

20

30

26

sehr schwach

Inniger

Lara

13.03.00

145

46.0

20

30

20

20

50

20

30

27

sehr schwach

Kaiser

Lara

21.01.00

145

36.0

45

45

30

55

25

35

55

30

65

42

schwach

Briigger

Mirjam

01.11.01

#NV

#NV

#NV

#NV

#NV

#NV

#NV

#NV

#NV

#NV

#NV

#NV

#NV

#NV

#NV

#NV

#NV

#NV

Mittelwert Team 27.08.00 147 4.3 33 34 21 28 38 28 44 21 43 32
Grosster Wert 01.11.01 173 60.0 50 50 30 55 60 40 60 30 65 42
Kleinster Wert 09.03.98 137 29.3 20 20 20 20 25 20 35 20 25 26

#NV




